	Protocol AA rijden dressuurproef 1           Naam:
Rijtijd 5.00 minuten      Rijbaan 20 x 40 meter                              

· Pony mag begeleid worden                                                      Pony:                       
· In draf lichtrijden                                                

                           

	  
	Richtlijn: 1 punt voor ieder beoordelingscriteria waaraan wordt voldaan (aankruisen wanneer aan het beoordelingscriterium wordt voldaan)

	
	Onderdeel
	Beoordeling
	Opmerkingen

	
	
	1.Oefeningen / figuren
	2. Tempo
	3. Hulpen
	4. Houding
	

	1
	A binnenkomen in draf op de linkerhand en eenmaal de gehele dressuurbaan rond draven
	
	
	
	
	

	2
	H-X-K gebroken lijn en daarbij tussen de balken door
	
	
	
	
	

	3
	F-X-H van hand veranderen en daarbij tussen de balken doorrijden 
	
	
	
	
	

	4
	Tussen C en M overgaan in arbeidsstap en tussen F en A overgaan in arbeidsdraf
	
	
	
	
	

	5
	K-X-H gebroken lijn, daarbij tussen de balken doorrijden
	
	
	
	
	

	6
	M-X-K van hand veranderen, daarbij tussen de balken doorrijden
	
	
	
	
	

	7
	Op de lange zijde F-B-M de slalom rijden
	
	
	
	
	

	8
	Tussen H en E overgaan in arbeidsstap
	
	
	
	
	

	9
	Bij E afwenden
	
	
	
	
	

	10
	Bij B op de rechterhand
	
	
	
	
	

	11
	Bij A afwenden
	
	
	
	
	

	12
	Tussen X en G halthouden en groeten
	
	
	
	
	

	13
	Afstijgen en de pony enkele passen voorwaarts leiden
	
	
	
	
	

	14
	Opstijgen en voorwaarts in arbeidsstap
	
	
	
	
	

	

	15
	De houding en zit van de ruiter 
	
	
	
	
	

	16
	De beenligging van de ruiter
	
	
	
	
	

	17
	De handhouding van de ruiter
	
	
	
	
	

	18
	Juistheid van de been-teugel- en gewichtshulpen
	
	
	
	
	

	19
	Tempo


	
	
	
	
	

	20
	Algemene indruk
	
	
	
	
	

	21
	De verzorging van de ruiter en de pony
	
	
	
	
	

	Totaal (max. 84 punten)
	

	Jury;
	Pers.nr.;                                     Handtekening;


